WKK

Westklistenkliniken

Herzlich willkommen
in den WestkUstenkliniken!

Besondere Angebote fur lhren Klinikaufenthalt

Ihr Partner flr Gesundheit



i

b |
1
K %

q

|

Y
L NS

g;

\ "{

) \
g7
| &

\

74




Herzlich willkommen!

Liebe Wahlleistungspatientin, lieber Wahlleistungspatient,

im Namen aller Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter begriiBen wir Sie in den Westkustenklini-
ken am Standort Heide. Das wichtigste Ziel unserer Arbeit ist es, alle Gesundheitsleistungen in
hoher Qualitat zu erbringen und Sie in allen Belangen soweit mdglich zu unterstiitzen. Seien
Sie sicher, Sie werden hier sowohl medizinisch als auch pflegerisch jederzeit bestens versorgt,
damit Sie schnell wieder Ihrem Alltag nachgehen kénnen.

Wir méchten lhren Aufenthalt so angenehm wie mdglich gestalten. Daher steht Ihnen ein
Team aus qualifizierten Servicekraften unterstlitzend zur Seite.

Sie konnen bei uns komfortable Unterbringungsangebote und/oder eine privatarztliche
Behandlung in Anspruch nehmen. Diese Leistungen stehen |hnen mit einer Privatversiche-
rung, einer privaten Zusatzversicherung oder auch als Selbstzahler offen.

Unsere Komfort- und Serviceleistungen sind nachfolgend aufgefiihrt und stehen lhnen
kostenfrei zur Verfligung.

Wir wiinschen Ihnen einen angenehmen Aufenthalt in den Westkistenkliniken und baldige
Genesung.

/% é% A =l

Dr. Martin Blimke Dr. Bernward Schroder
Medizinischer Geschaftsfiihrer Kaufmannischer Geschaftsfihrer



FUhlen Sie sich wie zu Hausel!
Unsere Angebote fur Ihre Unterkunft

Um den Service der gehobenen Unterkunft im gesamten Haus anbie-
ten zu kdnnen, gibt es neben unserer Wahlleistungsstation auch ein-
zelne Wahlleistungszimmer. In den Ein- und Zweibettzimmern genie-
Ben Sie personlichen Freiraum und Ihre Privatsphare.

Unsere qualifizierten Servicekrafte stehen jeden Tag von 07.00 bis
13.00 Uhr fiir Sie zur Verfiigung und werden lhre Wiinsche erfillen.
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Serviceangebote

Badezimmer

Ihr Bad verfiigt Giber folgende Annehmlichkeiten:

« Fohn

+ Badhocker

+ Hand- und Badetticher in wertiger Frotteequalitat

- auf Wunsch flauschiger Bademantel

« Exklusives Pflegeartikelset bestehend aus Seife, Shampoo, Duschgel und Bodylotion
in nachhaltiger Verpackung

Kommunikation und Medien

Damit Sie stets auf dem Laufenden bleiben, bieten wir Ihnen folgende
kostenlose Kommunikationsmedien an:

« WLAN (WKK-Internet: internet2000)

+ Tageszeitungen (Auswahl: lokal und tiberregional)
 Patienten-Entertainment am Bett

Zusatzservices

+ Taglicher Handtuch- und Badetuchwechsel

- Bettwaschewechsel an jedem zweiten Tag und auf Wunsch

+ Auf Wunsch Pflegeprodukte wie Kamm, Duschhaube und Zahnbirste
+ Fremdsprachige Betreuung

« Erledigung der Aufnahme-Formalitaten auf dem Zimmer

Zimmer

+ Kuhlschrank im Patientenzimmer

+ Safe im Patientenzimmer

+ Ansprechendes Beleuchtungskonzept

Zusatzliche Angebote (kostenpflichtig)

+ Unterkunft und Verpflegung fiir Begleitpersonen
« WKK Vitalis — Therapiezentrum

+ Massagen

« Friseursalon



Essen Sie sich gesund!
Unsere Angebote fUr Ihre Ernahrung

In der Wahlleistung Unterkunft” bieten wir Ihnen eine ideale Verpfle-
gung mit einer ausgewogenen, wohl abgestimmten und abwechs-
lungsreichen Kost. Das Angebot variiert von Tag zu Tag.
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Als Wahlleistungspatientin oder Wahlleistungspatient kdnnen Sie neben den drei Gerichten
unseres Speiseplans auch Gerichte a la carte wahlen. Zusatzlich besteht fiir Sie die Moglichkeit,
im Restaurant ,WestBlick” die im ,Front-Cooking-Bereich” zubereiteten Speisen direkt vor Ort
einzunehmen oder aber sich aufs Zimmer bringen zu lassen.

Selbstverstandlich bekommen Sie bei uns - je nach Kostform - taglich frisches Obst,
verschiedene Fruchtsifte und Softgetranke sowie Snacks. lhre Meni-Assistentinnen und
-Assistenten informieren Sie gern liber die Details.

Eine weitere Besonderheit bietet die Entbindungsstation D1, hier wird zum Friihstiick und zum
Abendessen ein Buffet angeboten. Ihre Speisen und Getrdanke konnen Sie dann entweder im
Aufenthaltsraum oder ganz bequem auf Ihrem Zimmer genief3en.

Ihr Aufenthalt aulSerhalb des Zimmers

Patientin oder Patient zu sein, heif3t nicht zwangslaufig, immer im Bett zu liegen oder sich
nur im Zimmer aufhalten zu missen. Wenn Sie lhr Zimmer verlassen durfen, finden Sie in
unserem weitldufigen Park Erholung und Erfrischung.

Informieren Sie bitte die Stationsleitung, wenn Sie die Station beziehungsweise das Geb&dude
verlassen.



In besten Handen
Die arztlichen Wahlleistungen

Wenn Sie sich fir die ,\Wahlleistungsvereinbarung Arzt" entscheiden,
erhalten Sie Anspruch auf Chefarztbehandlung bzw. auf die Behand-
lung durch dessen Stellvertreter/in in der jeweiligen Fachabteilung.

Damit kommen Sie in den Genuss persénlicher Zuwendung sowie der besonderen fachlichen
Qualifikation/Erfahrung der jeweiligen Arztinnen und Arzte. Die in den Westkiistenkliniken
berechtigten Arztinnen und Arzte werden die persénlich erbrachten oder veranlassten
Leistungen privat abrechnen. Sie stellen Ihnen dann ihre Leistungen nach der Gebulhrenord-
nung fiir Arzte (GOA) gesondert in Rechnung.

Selbstverstdandlich erhalten Sie auch ohne Abschluss der Wahlleistungsvereinbarung alle
medizinisch erforderlichen Leistungen. Sie haben dann aber keinen Einfluss auf die Auswahl

des behandelnden Arztes oder der behandelnden Arztin.

Wiinschen Sie eine arztliche Wahlleistung? Am Besten ist es, Sie teilen uns dies gleich beim
Vorgesprach oder bei der stationdren Aufnahme mit!

Sollten Sie beispielsweise im Rahmen der Notfallversorgung bei uns aufgenommen werden,
konnen Sie auch noch wahrend lhres Aufenthaltes eine Wahlleistung wahlen.
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Arztliche Wahlleistungen
Die Kliniken im Uberblick

Arztliche Wahlleistungen” wie zum Beispiel die Behandlung und
Betreuung durch die Chefarztin oder den Chefarzt oder dessen Stell-
vertreter/in kdnnen Sie in ausgewahlten Abteilungen der Westkusten-
kliniken in Anspruch nehmen.

Auf den folgenden Seiten stellen wir Ihnen diese Kliniken und ihr Leis-
tungsspektrum vor.
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Klinik fir Innere Medizin, Gastroenterologie, Onkologie, Palliativmedizin

und Stoffwechselerkrankungen

(Medizinische Klinik 1)

Die Medizinische Klinik 1 behandelt Krankheiten der Verdauungsorgane, des Blutes und der
blutbildenden Organe, Infektions- und Tumorerkrankungen sowie Erndhrungs- und Stoff-
wechselkrankheiten.

Prof. (apl.) Dr. med. Thomas Herrmann
Chefarzt

Telefon: 0481 785- 1501
Sekretariat-Med1@wkk.sh

Klinik fur Innere Medizin, Kardiologie und internistische Intensivmedizin
(Medizinische Klinik 2)

Die Medizinische Klinik 2 beschaftigt sich mit der Erkennung und Behandlung von Erkrankun-
gen der inneren Organe. Dabei haben wir uns insbesondere auf das Herz-Kreislaufsystem spe-

zialisiert.

Prof. Dr. med. Patrick Diemert
Chefarzt

Telefon: 0481 785-1601
Sekretariat-Med2@wkk.sh



Arztliche Wahlleistungen
Die Kliniken im Uberblick

Klinik fir Pneumologie und Beatmungsmedizin

(Medizinische Klinik 3)

In der Medizinischen Klinik 3 werden Patientinnen und Patienten mit gut- und bdsartigen
Erkrankungen von Brustkorb, Lunge und Mediastinum, sowie Atmungsstérungen und Allergi-
en behandelt.

Dr. med. Christian Freyer
Chefarzt

Telefon: 0481 785 - 2351
Sekretariat-Med3@wkk.sh

Klinik fur Andsthesie und operative Intensivmedizin

Das Team der Klinik flir Andsthesie und operative Intensivmedizin betreut Patientinnen und
Patienten die nach oder wahrend einer Operation oder einem schweren Unfall auf intensivste
arztlich-pflegerische und apparative Unterstlitzung angewiesen sind.

[ PD Dr. med. Marcel Hochreiter
) Chefarzt

Telefon: 0481 785 - 2101
Sekretariat-Anaesthesie@wkk.sh

V4
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Klinik fir Viszeral-, Thorax- und Gefal3chirurgie

Die Klinik fiir Viszeral-, Thorax- und GeféBchirurgie behandelt ein breites Spektrum an gut- und
bosartigen Erkrankungen des Bauches, der Lungen und des Gefa3systems. Auch die Operation
der Schilddriise und die Versorgung von Hernien zahlen zu unseren Kompetenzen.

Prof. Dr. med. Erik Schloricke
Chefarzt

Telefon: 0481 785- 1301
Sekretariat-VTGChirurgie@wkk.sh

Dr. med. Marc Olaf Liedke
Chefarzt

b Telefon: 0481 785- 1301

) |/ Sekretariat-VTGChirurgie@wkk.sh

Klinik fir Unfallchirurgie und Orthopéadie

Die Klinik fur Unfallchirurgie und Orthopadie flihrt ambulante und stationare Behandlungen
nach Unféllen und bei Folgen von Unfdllen durch. Daneben fiihrt sie die verschiedensten
Eingriffe der Orthopadie wie Endoprothetik groBBer Gelenke, Umstellungsoperationen, arthros-
kopische Eingriffe sowie Eingriffe aus Hand- und FuBBchirurgie durch.

Dr. med. Roman Mroz = - PD Dr. med. Jakob Valentin
Chefarzt tds 5 . Nichtern
Telefon: 0481 785-1401 J 17 Chefarzt
, Sekretariat-UCH@wkk.sh K / 7 Telefon: 0481 785-1401
1 Sekretariat-UCH@wkk.sh



Arztliche Wahlleistungen
Die Kliniken im Uberblick

Klinik fir Neurochirurgie und Wirbelsaulenchirurgie

Die Klinik fuir Neurochirurgie und Wirbelsdulenchirurgie ist fiir Sie da, wenn Sie von einer
Erkrankung, Verletzung oder Fehlbildung des zentralen und peripheren Nervensystems oder
der Wirbelsaule betroffen sind.

Dr. med. Urs Nissen
Chefarzt
Telefon: 0481 785 -1801
7/ Sekretariat-Neurochirurgie@wkk.sh
\

Klinik fur Frihrehabilitation und Geriatrie

Die Klinik fiir Frihrehabilitation und Geriatrie deckt alle Bereiche der Diagnostik und Therapie
akuter geriatrischer Krankheitsbilder ab. Dartiber hinaus hat sie den Auftrag fiir eine wohn-
ortnahe Rehabilitation jlingerer, berufstatiger Patientinnen und Patienten sowie &lterer Men-
schen zu sorgen.

Dr. med. Meike Reh
Chefarztin

Telefon: 0481 785- 2201
Sekretariat-RehaGeri@wkk.sh
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Frauenklinik und Geburtshilfe

Die Frauenklinik deckt das gesamte Spektrum in der Diagnostik und der Behandlung gyna-
kologischer Krankheitsbilder ab. In unseren zum Teil zertifizierten Zentren behandeln wir
gynakologische Krebserkrankungen, Brustkrebs, Endometriose sowie Inkontinenzin Folge von
Senkungen. In unserem Geburtszentrum arbeiten Medizinerinnen und Mediziner und Hebam-
men eng bei der Begleitung werdender Eltern zusammen.

PD Dr. med. habil. Dominigue Finas
Chefarzt

Telefon: 0481 785-1701
Sekretariat-GYN@wkk.sh

Klinik fir Kinder- und Jugendmedizin

Vom kleinsten Frithgeborenen bis zum heranwachsenden Jugendlichen ist Ihr Kind in der
Klinik fir Kinder- und Jugendmedizin bestens aufgehoben. Wir behandeln schwerste und
leichtere Erkrankungen, sorgen fiir die sorgfdltige Abkldrung auch spezieller Gesundheitssto-
rungen, leisten schnelle Hilfe nach Unféllen und sind eines der Zentren der Frihgeborenenver-
sorgung im norddeutschen Raum.

Dr. med. Reinhard Jensen
Chefarzt

Telefon: 0481 785-1901
Sekretariat-Kinderklinik@wkk.sh

Dr. med. Thorsten Wygold
Chefarzt

Telefon: 0481 785-1901
Sekretariat-Kinderklinik@wkk.sh




Arztliche Wahlleistungen
Die Kliniken im Uberblick

Klinik far Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik

Die Klinik fiir Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik sichert die psychiatrische/
psychotherapeutische Versorgung der Menschen im Kreis Dithmarschen. Grundlage der
Behandlung ist eine personenzentrierte Sicht, bei der stets die Patientin oder der Patient mit
ihren bzw. seinen Bedirfnissen im Mittelpunkt steht.

Dr. med. Anna Christina Schulz-Du Bois
Cheféarztin

Telefon: 0481 785-2001
Sekretariat-Psychiatrie@wkk.sh

Klinik fr Neurologie

In unserer Klinik fir Neurologie werden Patientinnen und Patienten mit organischen Erkran-
kungen der Nerven und der Muskulatur versorgt. Das Behandlungsspektrum umfasst, neben
der Versorgung von akuten Schlaganfallen, die Behandlung von akuten und chronischen Ner-
venerkrankungen wie Multiple Sklerose, Tumore, Anfallserkrankungen wie Epilepsie, Bewe-
gungsstorungen (M. Parkinson) sowie Schwindel und Kopfschmerzen.

(, Prof. Dr. med. Johann Meinert Hagenah
Chefarzt
Telefon: 0481 785-1851
“ Sekretariat-Neurologie@wkk.sh

-
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Institut flr diagnostische und interventionelle Radiologie/Neuroradiologie

Im Institut fir diagnostische und interventionelle Radiologie / Neuroradiologie fiihren wir die
bildgebende Diagnostik fiir das gesamte Westkiistenklinikum durch. Unser gut ausgebildetes
Team aus Fachdrzten und Medizinisch-Technischen Rontgenassistenten (MTRA) nutzt bei den
Untersuchungen hochmoderne Gerdte mit innovativsten Technologien.

Dr. med. Fabian Scheer
Chefarzt

Telefon: 0481 785-2401
Sekretariat-Radiologie@wkk.sh

Dr. med. Christoph
Alexander Kopetsch
Chefarzt

Telefon: 0481 785-2401
Sekretariat-Radiologie@wkk.sh

Institut fur Nuklearmedizin

Der Schwerpunkt unseres stationaren Leistungsspektrums ist die Radiojodtherapie von Schild-
drisenerkrankungen. Dartiber hinaus halten wir ein breites Angebot an modernen Diagnose
und Therapieverfahren bei Tumorerkrankungen, orthopadischen Problemen oder Durchblu-
tungsstorungen des Herzens bereit.

Prof. Dr. med. Holger Schirrmeister
Chefarzt

Telefon: 0481 785-2501
Sekretariat-Nuklearmedizin@wkk.sh




Der Wahlleistungs-Service
,Wir nehmen uns Zeit fUr Siel”

Stellv. Leitung Hausservice
Jacqueline Knoll
Jacqueline.knoll@wkk.sh

Leitung Hausservice
Silke Staack
Silke.staack@wkk.sh

Fragen?
Unsere Wahlleistungsbeauftragten sind lhre personlichen Ansprechpartnerinnen fir die
Serviceleistungen in den Westkustenkliniken am Standort Heide. Sie stehen lhnen fiur die

Erfillung lhrer Wiinsche und bei Fragen mit Rat und Tat zur Seite.

Telefon: 0481 785 - 4515
Von Ihrem Zimmer aus rufen Sie bitte die Nummer 704515.

llona Holtschmidt

Britta Schwarz

Katja Straul3

Anja Thedens
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Ihr Partner flr Gesundheit
WestkUstenkliniken Brunsbuttel und Heide
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WestkUstenkliniken Heide

Esmarchstral3e 50
25746 Heide
Telefon: 0481 785-0
Info@wkk.sh

www.westkuestenkliniken.de
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