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Kost bei Diabetes mellitus,

Angebot Menii | - Vollkost Mendi lll - Vollkost vegetarisch Salatteller ) . Fliissige Kost
Diat) Hyperlipoproteindmie
22.09.2025
Montag Cevapcici mit Tomatenreis, Zaziki Eieromelette mit Erbsen- Hausgemachter Brotpudding mit Blattsalate der Saison, rote Linsen, Eieromelette mit Erbsen- Blumenkohlcremesuppe
und Krautsalat, Obst Wurzelgemgemuse in Rahm, dazu KirschsoBe, Obst Coussous, weiBe Bohnen, Tomaten, Wourzelgemgemise in Rahm, dazu
Kartoffelptree, Obst Krauterdressing, Brétchen, Obst der Kartoffelpuree, Obst
G Saison
enthalt Zusatzstoffe: 1,2; Allergene: enthalt Zusatzstoffe: 1; Allergene: A1,C,G enthélt Allergene: A1,C,G enthalt Zusatzstoffe: 1,3; Allergene: enthalt Zusatzstoffe: 1; Allergene: enthalt Zusatzstoffe: 3,6;
AC,G,J A1,G,l,J,L A1,C,G Allergene: A1,G,J
23.09.2025
Dienstag Regatoni mit Spinatpesto, frischen  Curryfleisch von der Pute, an Reis, Blumenkohl-Kéasemedaillon mit "Griechischer Bauernsalat" mit Krautsalat, ~Curryfleisch von der Pute, an Reis, = Champignoncremesuppe
Knoblauch, Sonnenblumenkernen  dazu Salat, Fruchtjoghurt Kartoffeln, dazu Kréuterquark, Frucht Tomaten, Peperoni, Gurke, Feta, Oliven,  dazu Salat, Fruchtjoghurt
und Tomaten, Fruchtjoghurt joghurt Rote Zwiebeln, Joghurtdressing, Brétchen,
Fruchtjoghurt
enthalt Zusatzstoffe: 6; Allergene:  enthalt Zusatzstoffe: 1; Allergene: enthalt Allergene: A1,C,G enthalt Zusatzstoffe: 1,3; Allergene: enthalt Zusatzstoffe: 1; Allergene: enthalt Allergene: A1,G
A1.G A1,C.G,IJ A1.G.lJ A1,C.G,lJ
24.09.2025
Mittwoch Hackbraten an SoBe, dazu Tortellini mit einer Kasefullung, mit Rosenkohlauflauf mit Kartoffeln, cremiger Chefsalat, Krautsalat, Mais, Gurke, Hackbraten an SoBe, dazu Kartoffelcremesuppe
Kartoffeln,griine Bohnen, Obst Erbsen-WurzelgemUse und KasesoBe, SahnesoBe und herzhaftem Kase Tomate, Ei, Kase, Joghurtdressing, Kartoffeln,griine Bohnen, Obst
G Obst Uberbacken, Obst Brétchen, Obst @
enthalt Zusatzstoffe: 1; Allergene:  enthalt Allergene: A1,C,G enthalt Zusatzstoffe: 3; Allergene: A1,C,G,J enthalt Zusatzstoffe: 1; Allergene: enthélt Zusatzstoffe: 1; Allergene: enthalt Zusatzstoffe: 3,6;
AlJ A1,C,G,1,J AlJ Allergene: A1,G,1,J
25.09.2025
Donnerstag 2 Fischfrikadellen mit SenfsoBe, Geflligelbratwurst an Sol3e, dazu Gebackene Polentaschnitte an Salatteller mit Blatt- u. Rohkostsalaten,  Geflugelbratwurst an Sof3e, dazu Tomatencremesuppe
dazu Salzkartoffeln und Wourzelgemise und Kartoffelpiree, gerdsteten Ratatouille-Gemdise in Bulgur, Kichererbsen und Tomate dazu  Wurzelgemise und Kartoffelplree,
Salatbeilage, Banane Banane 6 TomatensoBe, Banane Frenchdressing, Brétchen, Banane Banane
enthalt Allergene: A1,C,D,G,J enthalt Zusatzstoffe: 1; Allergene: A1,G  enthalt Zusatzstoffe: 2; Allergene: C,G enthalt Zusatzstoffe: 1; Allergene: enthalt Zusatzstoffe: 1; Allergene: enthalt Zusatzstoffe: 3,6;
A1,A2,C,J A1,G Allergene: A1,G,J
26.09.2025
Freitag Spiral-Nudeln mit einer Dithmarscher Wurzelschmaus mit Zwiebelkuchen mit Salatbeilage, Obst "ltalienischer Salatteller" verschiedene  Spiral-Nudeln mit einer Hackfleisch- GemUisecremesuppe
Hackfleisch-GemusesoBe ala  Geflligelwirstchen, dazu Senf, Obst Blattsalate, Antipasti, Tomaten, GemiisesoBBe & la Bolognese, Obst
Bolognese, Obst Mozzarella, Balsamicodressing,
G 6 Brétchen, Obst ®
enthélt Allergene: A1,l enthélt Zusatzstoffe: 1,2,7,8; Allergene:  enthalt Zusatzstoffe: 1,6; Allergene: enthalt Zusatzstoffe: 1,3; Allergene: A1,G,L enthélt Allergene: A1,l enthélt Allergene: A1,G
A1,C,G,IJ A1,C,GH,I,J
27.09.2025
Samstag Vegetarische Kartoffelsuppe mit  Spargelsuppe mit FleischkléBchen, Milchreis mit Zimt und Zucker, Froop Dithmarscher Salatteller, Tomate, Rot ~ Spargelsuppe mit FleischkléBchen, Kirbiscremesuppe
frischen Krautern, Froop Brotchen, Froop ® und WeiBkraut, Kartoffelsalat, Froop Brétchen, Froop
enthalt Zusatzstoffe: 8; Allergene: enthalt Zusatzstoffe: 6; Allergene: enthalt Allergene: G enthalt Zusatzstoffe: 1; Allergene: A1,C,G,J enthélt Zusatzstoffe: 6; Allergene: enthalt Allergene: A1,G
A1,G,l A1,C,G,1,J A1,C,G,1J
28.09.2025
Sonntag Rinderbraten an BratensoBe, Rinderbraten an BratensofBe, dazu Kartoffel-Gemiisegulasch mit Paprika, Fittnessteller, Salat, rote Bohnen, Mais, Rinderbraten an BratensoB3e, dazu Pastinakencremesuppe
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Anderungen vorbehalten

Blumenkohl und Salzkartoffeln, Pudding Sellerie, Lauch, Mdhre und Majoran,

©

enthalt Allergene: A1,G

Pudding

enthalt Allergene: G,

Tomaten, Gurke, Couscous gerdstete
Kerne, Cremespeise

enthalt Zusatzstoffe: 4; Allergene:
A1,C,G,1,J

Blumenkohl und Salzkartoffeln,

Pudding Q

enthalt Allergene: A1,G enthalt Allergene: G

Zusatzstoffe

Eigenschaft

1 = Antioxidationsmittel

2 = mit Konservierungsstoffen

3 = mit Farbstoffen

4 = mit SUBungsmittel

5 = enthélt eine Phenylalaninquelle
6 = mit Geschmacksverstérker

7 = mit Phosphat

8 = geschwefelt

9 = gewachst

10 = geschwarzt

11 = Oberflache mit Natamycin behandelt
12 = chininhaltig

13 = koffeinhaltig

14 = mit Alkohol

Allergene

A = glutenhaltiges Getreide und Erzeugnisse
B = Krebstiere u. Krebstiererzeugnisse

C = Eier / Eiererzeugnisse

D = Fisch / Fischerzeugnisse

E Erdnusse / ErdnuBerzeugnisse

F = Soja / Sojaerzeugnisse

G = Milch / Milcherzeugnisse

H = Schalenfriichte (NUsse und Erzeugnisse
| = Sellerie / Sellerieerzeugnisse

J = Senf/ Senferzeugnisse

K = Sesamsamen und Erzeugnisse

L = Schwefeldioxid und Sulfite

M = Lupinen

N = Weichtiere




