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Wir diagnostizieren und behandeln  
den Akutschmerz durch:

• regelmäßiges Erfassen der Schmerzstärke
   durch altersentsprechende Schmerzskalen

• Verabreichen von Schmerzmitteln
   nach festgelegtem Schema

• Kurznarkosen bei schmerzhaften
   Prozeduren (z.B. Verbandswechsel)

• Kälte und Wärmeanwendungen

• Ablenkungsstrategien

• angstfreie Blutentnahme mit Emlapflaster

 U n s e r  L e is tu n g s s p e k t ru m  

Wir haben den Akutschmerz im Blick bei:

• Kopfschmerzen

• Bauchschmerzen

• vor und nach Operationen

• Unfällen

• Verbrennungen, Verbrühungen

• und sonstigen Schmerzen

Liebe Eltern,
liebe Patient*innen,

Schmerzen können ganz unterschiedliche Ursachen 
haben. Verletzungen oder Wunden beispielsweise 
nach einer Operation können Schmerzen verursachen. 
Wie Erwachsene können auch Kinder unter chronischen 
Kopfschmerzen oder anderen Schmerzzuständen 
leiden, die einer Behandlung bedürfen. Und hinter Bauch-
weh steckt oft mehr als nur eine körperliche Erkrankung.

Wir in der Klinik für Kinder- und Jugendmedizin der 
Westküstenkliniken nehmen uns den Ursachen und der 
Therapie des Schmerzes an. Wir verfolgen das Ziel der 
„Schmerzarmen Kinderklinik“ und versuchen durch 
gezielte Strategien Kindern die Schmerzen zu nehmen. 

Zuvor müssen wir den Ursachen und der Intensität 
der Schmerzen auf den Grund gehen. Dazu setzen wir 
eine altersgerechte Diagnostik ein. 

Auf diese Weise können wir den Kindern gut helfen 
und Schmerzen bekämpfen. Denn wir wollen, dass 
niemand Schmerzen haben muss. 

Ihr Team der WKK-Kinderklinik 

S c h m e rz  is t  d a s , w o v o n  d ie  b e t re ff e n d e
P e rso n  sa g t , e s  s e ie n  S c h m e rz e n ;

s ie  b e s te h e n  im m e r, w e n n  d ie  b e t re ff e n d e
P e rso n  sa g t , d a s s  s ie  v o rh a n d e n  s in d .


