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Sprechstunden und Ambulanzen

Voraussetzung für die Diagnostik und Behandlung in unseren Ambulanzen ist die  
Überweisung durch Ihre niedergelassene Frauenärztin oder Ihren niedergelassenen  
Frauenarzt. Eine Terminvereinbarung sollte über die unten aufgeführten Telefonnummern 
erfolgen. In der Ambulanzsprechstunde werden z. B. Fragen zu Brusterkrankungen oder 
Schwangerschaft beantwortet sowie erweiterte sonographische Untersuchungen  
durchgeführt. Zudem beraten wir Sie gerne hinsichtlich operativer Eingriffe und bei  
besonderen Fragestellungen. Daneben besteht eine Notfallambulanz für die Zeiten, in  
denen in den niedergelassenen Praxen keine Sprechstunde stattfindet und eine  
Privat-Ambulanz durch den Chefarzt. 

Die Terminvergabe für alle Sprechstunden erfolgt telefonisch über das  
Sekretariat: 04 81/ 785-17 01.

Station Gynäkologie		  Tel.: 04 81/ 785-17 90
Anmeldung für stationäre Aufnahmen 
Anmeldung für die Vorstellung zur ambulanten Operation 

Entbindungsstation		  Tel.: 04 81/ 785-17 40
Anmeldung für stationäre Aufnahmen

Onkologische Ambulanz	 (Termin über die Station E1 Tel. 785-1723)

Chemoambulanz		  (Termin über die Station E1 Tel. 785-1723)
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Ihr Weg zu uns:

Westküstenkliniken am Standort Heide 
Frauenklinik – Haus E
Chefarzt Dr. med. Thomas Kunz 
Sekretariat: Elfi Schlüter
Telefon:	04 81 / 785-17 01
Telefax:	 04 81 / 785-17 09

Sprechzeiten: nach Vereinbarung

Der Weg zu den Westküstenkliniken ist sehr 
gut ausgeschildert. Auf dem großen Park-
platz des Klinikgeländes können Sie für die 
Dauer Ihres Aufenthalts Ihren PKW kostenfrei 
abstellen. 

Besuchen Sie uns auf Facebook
westküstenkliniken.de/facebook

Frauenklinik
an den Westküstenkliniken

Akademisches Lehrkrankenhaus 
der Universitäten Kiel, Lübeck und Hamburg

Ihr Partner für Gesundheit



Vorwort Leistungen Weitere Angebote

Plastische Operationen an Brust und Körperkonturen 
	 �Vergrößerungen, Verkleinerungen und Straffungen der Brust sowie Aufbauoperationen  
mit Prothesen nach Erkrankungen wie Brustkrebs

	 �Verbesserung der Körperkontur 

Ambulante Operationen 
	 �Gebärmutterspiegelungen und Ausschabungen bei unklaren Blutungsunregelmäßigkeiten
	 �Diagnostische und operative Bauchspiegelungen
	 �Kleine Eingriffe und Laserbehandlungen am äußeren Genitale
	 �Konisationen
	 �Operationen mittels Gebärmutterspiegelung

  Kooperationen:

Holsteinisches Brustzentrum 
Wir sind von der deutschen Krebsgesellschaft zertifiziertes und empfohlenes Zentrum für  
die Behandlung von Brustkrebs. Wir sind Standort des Holsteinischen Brustzentrums, einer 
Arbeitsgemeinschaft aus den vier Kliniken Westküstenklinikum Heide, Friedrich-Ebert- 
Krankenhaus Neumünster, Klinikum Itzehoe und imland Klinik Rendsburg.

Gynäkologisches Krebszentrum 
Im Bereich der Versorgung und Betreuung von Genitaltumoren bieten wir Ihnen einen hohen 
Standard im Rahmen unseres gynäkologischen Krebszentrums. Die Diagnosesicherung, ope-
rative Versorgung und eventuell notwendige Nachbehandlung erfolgt immer nach neuesten 
Leitlinien und Empfehlungen.

Allgemeine Gynäkologie 
	 �Operationen und Therapien zur Versorgung von Erkrankungen der weiblichen Genitalorgane 

und der Brust
	 �Umfassende qualifizierte medizinische Betreuung durch eine enge Zusammenarbeit mit den 

Abteilungen für Innere Medizin, Pädiatrie, Anästhesie und Chirurgie 

Minimalinvasive „Knopfloch-Chirurgie“  
	 �Durch die Technik der Bauchspiegelung kann über kleine Hautschnitte am Nabel und Unter-

bauch mit Hilfe entsprechender Instrumente sowie einer Kamera bei vielen Eingriffen auf  
einen Bauchschnitt verzichtet werden

	 �Unter bestimmten Voraussetzungen ist eine Gebärmutterentfernung komplett ohne einen 
Bauchschnitt und ohne zusätzliche Belastung des Beckenbodens möglich

	 �Klärung und Behandlung ungewollter Kinderlosigkeit 
	 �Diagnostik und Behandlung bei unklaren Unterbauchschmerzen, chronischen Entzündungen  

oder schmerzhaften Veränderungen im Unterbauch 
	 �Gewünschte Sterilisation und Entfernung von Zysten

Inkontinenz- und Senkungstherapie 
	 �Moderne individuell angepasste Verfahren inklusive Netz- und Bandeinlage zur Behebung  

von Senkungsbeschwerden und Inkontinenzproblemen

Diagnostik und Behandlung von Brustkrebs 
	 �Probeentnahmen zur Diagnosestellung, operative Versorgung und ambulante Nachbehandlung
	 �Brusterhaltende Therapie je nach medizinischer Möglichkeit und individuellem Wunsch  

der Patientin
	 �Bestmögliche operative Versorgung durch radioaktive Detektierung des sogenannten  

Wächterlymphknotens 
	 �Ambulante und stationäre Durchführung von Bestrahlung und Chemotherapie sowie psycho

onkologische Betreuung

Krebserkrankungen im Genitalbereich 
	 �Diagnosestellung, operative Versorgung und Folgebehandlung von unterschiedlichsten  

gynäkologischen Krebserkrankungen erfolgen bei uns nach den aktuellsten Empfehlungen  
und nach neuestem Kenntnisstand.

Liebe Patientinnen,

in unserer Klinik betreuen und behandeln wir Sie bei gynäkologischen  
Erkrankungen. Für Ihre optimale Behandlung steht Ihnen ein Team aus  
14 Ärztinnen und Ärzten sowie geschulten Pflegekräften zur Verfügung. 
Unser Spektrum umfasst die gesamte Diagnostik und Behandlung sowohl 
gutartiger als auch bösartiger Erkrankungen im Genitalbereich und die 
ambulante Versorgung gynäkologischer Beschwerden.  
Bezüglich Erkrankungen der Brust sind wir als Holsteinisches Brustzentrum  
zertifiziert und somit Teil des Expertengremiums des Landes. Darüber 
hinaus sind wir gynäkologisches Krebszentrum für Genitaltumore. 

Der Frauenklinik steht ein breites Spektrum an operativen Verfahrens-
weisen zur Verfügung. Wir operieren bei Bedarf per minimalinvasiver 
„Knopfloch-Chirurgie“ und ermöglichen Ihnen durch diese schonende Vor-
gehensweise eine möglichst kurze Verweildauer im Krankenhaus. Ebenso 
verfügen wir über diverse Techniken der Netz- und Bandimplantation zur 
Behebung von Senkung und Inkontinenzbeschwerden. Des Weiteren bie-
ten wir plastische Operationen zur Verbesserung der Körperkontur sowie 
operative Veränderung und Wiederaufbau nach Erkrankung der Brust an. 

Unser Ziel ist, dass Sie bei uns die bestmögliche Behandlung  
erhalten und vor allem, dass Sie schnell wieder gesund werden.

Dr. med. Thomas Kunz
Chefarzt der Frauenklinik


