
Krankhaftes Übergewicht (Adipositas)  
Informationstag für Betroffene und Angehörige

Der Informationstag richtet sich  
an die interessierte  Bevölkerung.                                            
                                                                           
Die Teilnahme ist kostenfrei. Eine 
Anmeldung ist nicht erforderlich.

                  
Bildungszentrum für Berufe im 
Gesundheitswesen 
Esmarchstr. 50, 25746 Heide
Tel. 0481/785-2901
westkuestenklinikum.de/bildungszentrum

Das Team der Adipositas-Chirurgie an den  
Westküstenkliniken Heide lädt ein:

Samstag, 18. November 2023, 11.00 Uhr bis 15.00 Uhr
Bildungszentrum (Haus T), WKK Heide

Vorträge:
11.30 Uhr Begrüßung und Neuigkeiten aus dem Adipositaszentrum  
 (Dr. Steffen Krause, Leiter Adipositas-Zentrum WKK Heide) 
12.00 Uhr Das neue MMP-Konzept am WKK  
 (Ute Groth-Hintmann, Katrin Witt) 
12.30 Uhr Verfahrenswechsel in der Adipositas-Chirurgie (Wiebke Buchholz) 
13.00 Uhr  Art, Umfang und Bedeutung der Nachsorge (N.N.)
13.30 Uhr Wiederherstellungs-Operationen nach Gewichtsreduktion  
 (Prof. Dr. Jörn Lohmeyer, Chefarzt der Klinik für Plastische, Rekonstruktive  
 und Ästhetische Chirurgie, Agaplesion Diakonieklinikum Hamburg)

Ausstellung und Informationsstände: 
• Psychologie, Ernährung und Bewegung in der Adipositas-Therapie:  

Konservative Behandlungs-Möglichkeiten und Unterstützung rund um die OP
• Bariatrische und plastische Operationen
• Einblicke in die chirurgische Technik, OP-Instrumente, OP-Trainer
• Sanitätshaus am Löwen: Praktische Hilfsmittel zur Unterstützung bei Adipositas
• Anonyme Overeater
• Nahrungsmittel-Ergänzung nach bariatrischen Operationen
• Klönschnack-Ecke der Selbsthilfe mit Getränken und gesunden Snacks  

zum gegenseitigen Austausch, Kennenlernen und zur Beantwortung  
Ihrer Fragen

Die Veranstaltung findet statt mit freundlicher Unterstützung der Firmen
• Fingerspitzengefühl GmbH, Mehringdamm 34, 10961 Berlin (250 €);
• Johnson & Johnson MedTech, Hummelb. Steindamm 71, 22851 Norderstedt (500 €);
• Medtronic GmbH, Earl-Bakken-Platz 1, 40670 Meerbusch (500 €);
• Metagenics Belgium BVBA, E. Vlietinckstraat 20, BE-8400  Oostende, Belgien (500 €);
• WLS Products, Mechelenstraat 3, 5144ea Waalwijk, Niederlande (250 €);
• SanaCare Nutrition, Billungvej 3, 6500 Vojens, Dänemark (250 €);
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