
Fachweiterbildung
Psychiatrische P� ege

zur / zum 
Fachp� eger*in für Psychiatrie

Organisatorisches Anfahrt

Termine/Start und Bewerbungsschluss 
Kurs 1: 5. Oktober 2021 bis 31. Januar 2023
Bewerbungsschluss 31. August 2021

Ihren Weiterbildungsplan mit allen genauen Terminen 
erhalten Sie mit der Zusage.

Abschluss  
Nach bestandener Prüfung erhält der/die Teilnehmer/in auf 
Grundlage der Landesverordnung über die Weiterbildung 
und Prüfung von Fachp# eger*innen für Psychiatrie 
(WBPsychVO) vom 16.07.2015 die Erlaubnis zur Führung der 
Berufsbezeichnung Fachp# eger*in für Psychiatrie.

Kosten
5.943 € zzgl. Prüfungsgebühren in Höhe 95 €

Fachliche Leitung
Carmen Engel, Fachkrankenschwester für psychiatrische 
P# ege, Gesundheits-und Sozialmanagement (B.A.), Westküs-
tenkliniken Heide

Pädagogische Leitung
Angelika Nicol, Bildungszentrum für Berufe im Gesundheits-
wesen, Westküstenkliniken Heide

Ärztliche Leitung
Dr. med. Thomas Birker, Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie 
und Psychosomatik, Westküstenkliniken Heide

Bewerbungsanschrift
Bildungszentrum für Berufe im Gesundheitswesen
Staatlich anerkannte Weiterbildungsstätte für 
die Psychiatriep# ege
z. H. Carmen Engel
Esmarchstr. 50
25746 Heide
Email: CEngelWBPsych@wkk-hei.de 

Bildungszentrum für Berufe im Gesundheitswesen

Westküstenkliniken Standort Heide

Päd. Leitung: Angelika Nicol

Esmarchstraße 50

25746 Heide

Telefon: 04 81 / 785-29 00

Telefax: 04 81 / 785-29 09

anicol@wkk-hei.de

www.bildungszentrum-wkk.de

Titelbild: 

(Gebäude der WKK-) Psychiatrie in Öl 

des Künstlers Wolfgang Groß-Freytag



Fachweiterbildung Kernmodule Vertiefungsmodule

Vertiefungsmodul 1 
Sozialpsychiatrie
• Strukturen und Organisationen in der ambulanten 

psychiatrischen P� ege/ Therapieverfahren unter Berück-
sichtigung komplementärer Strukturen/ P� egerische 
Maßnahmen unter Berücksichtigung komplementärer 
Strukturen

180 Stunden theoretischer Unterricht und 20 Stunden Praxis-
gespräche/ Transferbegleitung, 1 Leistungsnachweis in Form 
einer praxisbezogenen Projektarbeit mit Präsentation

Vertiefungsmodul 2 
Suchtpsychiatrie
• Formen der Abhängigkeit/ Therapieverfahren bei Ab-

hängigkeitserkrankungen/ P� egerische Interventionen, 
Krisen- und Traumaprävention

180 Stunden theoretischer Unterricht und 20 Stunden Praxis-
gespräche/ Transferbegleitung, 1 Leistungsnachweis in Form 
einer praxisbezogenen Projektarbeit mit Präsentation

Psychiatrische P� ege ist eine komplexe Herausforderung. 
Die psychische Gesundheit gewinnt zunehmend an Bedeutung, 
der Bedarf an Beratungs- und Hilfsangeboten steigt stetig und 
damit auch die Anforderung an die Qualität der zu erbringen-
den Leistungen. Trotz der unterschiedlich stark ausgeprägten 
P� egebedarfe und der interdisziplinären Zusammenarbeit in 
einem multiprofessionellen Team soll die Erfassung eines klaren 
P� egeauftrages sowie die Abgrenzung der p� egerischen Ver-
antwortung gelingen.
 
P� egeexperten in der Psychiatrie benötigen also nicht nur 

umfassendes Fachwissen, sondern vor allem die Entwicklung 

eigener Haltungen und Standpunkte, um psychisch erkrankten 

Menschen individuell begegnen zu können. Psychiatrische 

P� ege muss sach- und fachgerecht, aber auch wissenschaftlich 

fundiert und re� ektiert durchgeführt werden, auch um den 

veränderten Rahmenbedingungen im Gesundheitswesen Rech-

nung zu tragen.

Mit der Fachweiterbildung Psychiatrische P� ege nach Landes-

verordnung vom Juli 2015 (WBPsychVO) bieten wir Ihnen am 

Bildungszentrum für Berufe im Gesundheitswesen den Erwerb 

der Quali" kation in 16 Monaten an. 

Der theoretische Unterricht umfasst insgesamt 600 Stunden, 

davon entfallen 200 Stunden auf ein zur Wahl stehendes Vertie-

fungsmodul. Auf Basis des Rahmenlehrplans der WBPsychVO 

erfolgt der Unterricht in modularer Form und überwiegend in 

Zwei-Tages-Blöcken (ca. 5 Unterrichtstage pro Monat). Kleine 

Gruppen sichern den Lernerfolg. Der Unterricht " ndet überwie-

gend in Präsenz statt, doch auch digitales und selbstorganisier-

tes Lernen sind Bestandteile der Weiterbildung. 

Die praktische Weiterbildung umfasst insgesamt 1200 Stunden.

Die gesetzlich festgelegten berufspraktischen Anteile im Um-

fang von 240 Stunden erfolgen unter fachlicher Anleitung zu 

mindestens 50% im gewählten Schwerpunktbereich. Weitere 

160 Stunden werden in einem anderen frei wählbaren psychiat-

rischen Bereich absolviert und entsprechend fachlich begleitet. 

Die lückenfreie Dokumentation der gesamten praktischen 

Weiterbildung ist verp� ichtend, die Teilnehmenden sorgen 

eigenverantwortlich für den Nachweis der Absolvierung der 

erforderlichen Stundenzahl. 

Nach 16 Monaten endet die Weiterbildung mit einer Prüfung, 

bestehend aus einem schriftlichen Teil in Form einer Fach- oder 

Projektarbeit und einem mündlichen Teil. 

Kernmodul 1
Grundlagen der psychiatrische P! ege

• Psychiatrische Versorgung an Qualitätskriterien, rechtli-

chen Rahmenbedingungen sowie wirtschaftlichen und 

ökologischen Prinzipien ausrichten.

• Psychiatrische P� ege unter Berücksichtigung p� egewissen-

schaftlicher Grundlagen: P� egediagnostik, therapeutische 

Prozesse und Interventionen sowie deren Evaluation und 

Re� exion

• Grundlagen der psychiatrischen Krankheitslehre und 

Therapie

• Unterstützung, Beratung und Anleitung fachkundig und 

personenbezogen gewährleisten/ ausrichten und in Grup-

pen und Teams 

(mind.) 175 bis (max.) 225 Stunden theoretischer Unterricht, 

1 Leistungsnachweis in Form einer schriftlichen Arbeit

Kernmodul 2

Handlungsfelder der psychiatrischen P! ege

• Handlungsfelder der psychiatrischen P� ege, insbesondere 

Milieugestaltung, Beziehungsgestaltung, Gesprächsfüh-

rung, Verhaltenstraining, soziale Kompetenz, Validation

• Therapeutische Verfahren in der Psychiatrie

• P� egerisches Handeln in besonderen Situationen

• Supervision und beru� iche Selbsterfahrung

(mind.) 175 bis (max.) 225 Stunden theoretischer Unterricht, 

1 Leistungsnachweis in Form einer Fallstudie oder Hausarbeit 

mit Vorstellung im Gremium

Unterlagen 

für die Bewerbung
Bitte bewerben Sie sich um einen Weiterbildungsplatz mit 

folgenden Unterlagen:

• Bewerbungsschreiben 

• Lebenslauf mit Angabe Vollzeit- / Teilzeitstelle

• Urkunde mit Erlaubnis zur Führung der Berufsbezeich-

nung (beglaubigte Kopie)

• Private Adresse, Telefonnummer und Email-Adresse

• externe Bewerber/innen: 

Kostenzusage des Arbeitgebers

Bewerbungsanschrift siehe Rückseite

Teilnahmevoraussetzungen
• Abgeschlossene Ausbildung zum/zur P� egefachmann/

P� egefachfrau / Gesundheits- und Krankenp� eger/in 

(Krankenschwester/-p� eger) / Gesundheits- und Kinder-

krankenp� eger/in (Kinderkrankenschwester/-p� eger) / 

Altenp� eger/-in

• Vor Beginn der Weiterbildung mindestens ein Jahr Berufs-

erfahrung in einem der o. g. Berufe.

• Mindestens 6-monatige Tätigkeit in einer psychiatrischen 

Einrichtung

• Teilnehmer aus anderen Berufsgruppen (z.B. Ergotherapie), 

sind ebenso willkommen. Bei erfolgreichem Abschluss 

erhalten diese anstatt der staatlichen Anerkennung und der 

Erlaubnis zur Führung der Berufsbezeichnung ein quali� zier-

tes Teilnahmezerti� kat des WKK Bildungszentrums.


